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PREFACE

Monsieur Fredeéric Pacoud,
Président de L'Etablissement francais du sang

Chers bénévoles et adhérents de
'ADSB-RATP,

C'est avec une grande joie que je
m'adresse a vous, a laube d'une
année riche en défis et en opportunités
pour consolider notre engagement
en faveur de la cause vitale qui nous
rassemble.

L'Etablissement francais du sang
célebre cette année ses 25 ans. Une
occasion unique de uvaloriser ses
activités, mais surtout, de mettre en
lumieére celles et ceux qui sont les
acteurs de cette grande chaine de
solidarité, dont vous faites partie.

Depuis sa création en 1957, 'associa-
tion des donneurs de sang de la RATP
se mobilise inlassablement a nos
cOtés, en faveur du don de sang. Par
votre participation a Lorganisation
de collectes et vos actions de sen-
sibilisation, vous apportegz une
contribution inestimable a la grande
chaine de la transfusion, et donc au
fonctionnement de notre systéme de
santé. Aunom de toutes les équipes de
UEFS, je salue ce partenariat historique
et vous remercie trés sincerement de
votre action.

Si chaque année un million de
patients sont soignés grdce au don
de sang, vous Y étes pour beaucoup.
En 2024, une fois encore, nous auons
fait en sorte, collectivement, que
chaque patient recoive le produit

sanguin dont il avait besoin. Nous
pouuons en étre fiers. Avec plus de
30 000 collectes mobiles dont plus
de 3 000 en entreprise, mobiliser le
monde professionnel est plus que
jamais d'une importance capitale. En
2025, je nous souhaite de continuer,
ensemble, a redoubler de projets et
d'idées innovantes pour mobiliser le
plus largement possible Lles donneurs.

Donner son sang, c'est donner des
globules rouges, mais aussi des
plaquettes et du plasma. Chaque
année, les besoins en plasma
augmentent, en particulier pour la
fabrication de médicaments qui en
sont dérivés. Pour répondre a cet
enjeu majeur, il nous faudra mobiliser
pres de 200 000 donneurs supplémen-
taires dans les années a venir : L'une
de nos priorités sera alors de mieux
faire connaitre ce don et pour cela,
nous aurons besoin de vous !

En 2025, ouurons ensemble un
nouveau chapitre de notre histoire
collective.

Frédéric Pacoud
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accessible 24h/24 et 7j/7 et sans rendez-vous :

09 78 46 02 27

APPEL NON SURTAXE

NOS SERVICES DE SOINS
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Le mot
de la Presidente

Chers amis,

IL y a trois ans, le conseil d‘administration m’a confié la présidence
de notre association. Mon mandat s’est terminé le 3 décembre 2024.

Ces lrois années ont été si intenses et enrichissantes qu'elles
m’ont semblé ne durer qu’un an. J'ai été ravie de contribuer
au développement de l'association et j'ai pris un immense
plaisir a travailler et collaborer avec chacun d'entre vous.
Nous avons considérablement augmenté le nombre de
nos adhérents, passant de 289 adhésions pour le mandat
2019-2021 a 926 adhésions pour le mandat 2022-2024.
Ce qui représente une hausse significative. Celte croissance
a permis de renforcer notre présence aupreés des agents.

Endécembre 2024, le conseil d'administration m'a réaffirmé
son soutien et sa confiance en me confiant a nouveau la
présidence pour un second mandat.

Pour ce nouveau mandat, je souhaite continuer sur cette
lancée et promouvoir le don au sein de lentreprise en
allant a la rencontre des agents pour leur faire découurir
l'association.

Chaque année, prés de 3 millions de dons de sang
sont collectés en France grdce a la générosité d'environ
1,6 million de donneurs. Ces dons sont essentiels pour
répondre aux besoins de transfusions sanguines, qui
permettent de sauver des vies et d’améliorer la santé de
nombreux patients.

Les dons de sang servent a traiter de nombreuses maladies,
notamment les cancers, les maladies du sang, les maladies
cardiovasculaires, les troubles de la coagulation ou encore
les accidents graves. Ils sont également nécessaires
pour les interventions chirurgicales, les accouchements
difficiles, les transplantations d’organes, etc.

IL est crucial de sensibiliser les gens a l'importance du don
de sang et de les encourager a donner réguliérement. En
donnant son sang, on peut contribuer d améliorer la santé
de nombreux patients mais surtout on peut sauver des
vies. Imaginez l'impact que nous pouvons avoir ensemble :
chaque don de sang peut potentiellement sauver jusqu'a
trois vies. C'est un acte de solidarité et de générosité qui
fait une différence immense.

Je vous invite donc a vous mobiliser dés aujourd’hui !
Rejoignez-nous dans celte noble cause et devenez donneur
de sang. Ensemble, nous pouvons faire en sorte que chaque
goutte compte. Votre don peut sauver des vies. Agissons
ensemble!

Muriel MICHAUD-TELLIEZ
Présidente de U/ADSB-RATP
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ENTRE NOUS...

ENTRE NOUS...

Le mandat 2025-2027

En aolt 2024, les adhérents ont été
invités a soumettre leur candidature
pour le renouvellement du conseil
d’administration. Ils avaient jusqu’'au
30 septembre pour se porter candidats.
Ensuite, la présidente et le secrétaire ont
rencontré chaque candidat potentiel
pour discuter de leurs motivations.

Le conseil d'administration a examiné
la recevabilité des candidatures. Par
la suite, les adhérents ont voté pour
élire les nouveaux administrateurs.
Aujourd’hui, je suis heureuse de vous
annoncer que, depuis quelques mois,
nous auons un nouveau conseil
d’administration, motivé et dynamique,
prét a travailler avec acharnement

pendant les trois prochaines années.

Je suis conuaincue que ce nouuveau
conseil d'administration apportera
des idées innouantes et une énergie
renouvelée a notre association. Je
ressens clairement leur engagement et
Lleur passion pour notre mission.

Muriel MICHAUD-TELLIEZ
Présidente

Vos administrateurs mandat 2025-2027

Qui ?
Muriel MICHAUD-TELLIEZ

Quioi ?

Présidente

ou?

SUR

Daniel CHHUN

Vice-président

SUR

Jean-Michel MENARD

2¢me Vice-président

RDS

Thierry SAUVAN

Secrétaire Général

MOP

Yasin AKGUL

Secrétaire Adjoint

RDS

Vincent LEGOUPIL

Trésorier

Retraité

Belkacem REDJAI

Trésorier Adjoint

MRF

Jean-Christophe DELALANDE

Administrateur

RDS

Thierry LABANDIBAR

Administrateur

Retraité

Victor FERREIRA

Administrateur

GDI

Albert BOUTIN

Administrateur

RDS

Benjamin DE PABLO

Administrateur

RDS

Stéphane HERVE

Administrateur

RDS

Florian FLAHAUT

Administrateur

RDS

Loic FAUCHEUX

Administrateur

MTS

David SAGETTE

Administrateur

RDS

Christophe POLET

Administrateur

MTS

Séverine LECLERC

Administratrice suppléante

MRF




Un grand merci !!!

ENTRE NOUS...
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Lassociation tient a exprimer sa profonde gratitude aux administrateurs
sortants pour leur engagement et leur dévouement au cours de ces

trois derniéres années.

Leur investissement et leur passion ont
grandement contribué a la réussite de
nos projets. Nous auons partagé de
nombreux moments enrichissants et
mémorables a leurs cotés. Merci pour

tout ce que vous avez fait pour notre
association. Nous vous souhaitons le
meilleur pour 'avenir !

Les Administrateurs

Pascal FOUCHE

A nos adhérents de soutien

Nous tenons a exprimer notre
profonde gratitude pour votre soutien
indéfectible et votre participation
financiéere pour le fonctionnement
de notre association de don de sang
bénéuole. Grdce a votre générosité,
nous pouvons continuer a promouvoir
Uimportance du don de sang et a
sauver des vies.

Votre engagement et votre solidarité
sont essentiels pour nous permettre de
mener d bien nos missions et d'organiser
des collectes de sang réguliéres et
des promotions en entreprise. Chaque
don compte et contribue & faire une
différence significative dans la vie de
nombreux patients.

Encore une fois, merci pour uotre
précieux soutien. Ensemble, nous
faisons La différence.

Le conseil d’administration

Nos adhérents de soutien

Karine ANDRETTI

Denis LE GALLUDEC

Thierry BOYER

Michel LE ROCH

Mireille BRUCKER

Dominique LOUBETTE

Pierre CIBLAC

Odile MERLET

Bernard CRONIER

Marc METELLUS

Guy CROST

Jean-Paul PAMBOUC

Jean-Christophe DELALANDE

René PERRAULT

Loic FAUCHEUX Michelle PIERRE
Alain GALLAND Armand ROSSI
Medhi GUERBAA Nicolas RUCHON
Murielle LABERGERIE Daniel SOAVE
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ENTRE NOUS...

Les promotions en entreprise

Promouvoir le don de sang c’est aussi créer de la cohésion entre les

salariés !

Nos administrateurs et correspondants
locaux consacrent leur temps a
rencontrer les agents partout en
Tle-de-France. Ils viennent a uotre
rencontre pour promouvoir le don
de sang, de plaquettes et de plasma,
et pour vous informer sur le role de
U'association. Grace a la mise en place
de nos promotions itinérantes, nous
rencontrons deux fois plus d'agents
sur le réseau ferré. En 2024, nous
avons organisé 45 promotions de
sensibilisation aux dons, ce qui nous a
permis d’échanger auvec prés de 2 500
agents.

Par nos actions de sensibilisation
au don de sang, nous souhaitons
augmenter le nombre de donneurs,

Promotion L13.

renforcer le sentiment de communauté
et de solidarité, et créer de la cohésion
entre les salariés. En somme, notre
sensibilisation au don de sang en
entreprise ne profite pas seulement aux
bénéficiaires du sang, mais contribue
également a créer un environnement
de travail positif et engagé.

Nous continuerons jour apres jour
a rencontrer les agents afin de les
sensibiliser au don et de véhiculer nos
valeurs. Pour solliciter L'intervention
de Uassociation dans votre service
ou département, vous pouvez nous
contacter au 81858.

Jean-Christophe DELALANDE
Administrateur

Promotion L13.

Promotion Changy.

Promotion T7 Vitry.



Les collectes en entreprise
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L'année 2024 a été riche en événement, nos administrateurs, nos correspondants locaux et les bénéuvoles nous

ont aidé sur les collectes de sang.

Collecte LYBY.

'association a participé a la collecte
exceptionnelle du marathon du don en
januier 2024 au stade Charléty a Paris.
Nous auons également organisé, avec
la participation de L'établissement
francais du sang, 12 collectes en
entreprise. Les agents RATP sont venus
nombreux donner leur sang tout au
long de l'année.

Grdce aux collectes que nous auvons
organisées, notamment a la Maison de
la RATP, a Val de Fontenay et a Noisy-
le-Grand, nous avons accueilli plus de

Collecte LYBY.

790 agents de la RATP qui ont donné
leur sang au sein de L'entreprise.

Grdce a toutes ces collectes, 110 agents
ont adhéré a L'association. Malgré la
perte de notre site de collecte a Noisy-
le-Grand, nous recherchons activement
de nouveaux lieux pouvant accueillir
une collecte.

Se dire aujourd’hui, je donne mon
sang, n‘est pas anodin, c’est un acte
profondément significatif, solidaire
et engagé | Alors aideg-nous a sauver

Collecte de sang a la Maison de la RATP.

des vies en venant donner votre sang
lors de nos collectes. Cela ne prendra
qu’une heure de votre temps pour, au
final, aider trois malades.

N’oublions jamais que L'établissement
francais du sang a besoin de 10 000
dons par jour pour prendre en charge
Les besoins des malades.

Albert BOUTIN
Administrateur

Les collectes de
sang 2025

Maison de La RATP - Stations A et B

@ Lundi 27 janvier de 10h30 a 16h30
@ Lundi 31 mars de 10h30 a 16h30

@ Lundi 2 juin de 10h30 a 16h30

@ Jeudi 28 aoiit de 10h30 a 16h30

@ Lundi 17 novembre de 10h30 a 16h30

ValdeFontenay-Immeuble Val Bienvenue
@ Mardi 4 féurier de 10h a 16h

@ Jeudi 10 avril de 10h a 16h

@ Jeudi 19 juin de 10h a 16h

@ Lundi 25 aolit de 10h a 16h

@ Mardi 26 aoiit de 10h a 16h

@ Jeudi 6 novembre de 10h a 16h

Vous deveg prendre rendeg-vous sur :
https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-
une-collecte
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TOUTE LACTU INTERNE EN 2024

Les correspondants
locaux a Uhonneur

Les correspondants locaux de UAssociation
des Donneurs de Sang de la RATP jouent
un réle crucial dans la promotion et
l'organisation du don de sang au sein de
UEPIC RATP.

Voici quelques-unes de leurs missions principales :
© Promotion du don de sang : ils sensibilisent Les
agents et les usagers de la RATP a l'importance
du don de sang, en utilisant divers supports de
communication et en organisant des campagnes
d’information.

® Recrutement de donneurs : ils travaillent
activement a recruter de nouveaux donneurs de
sang parmi les agents et les usagers de la RATP,
en mettant en auvant les besoins constants en
produits sanguins.

© Relais d'information : ils servent de point
de contact entre Uassociation, les donneurs, et
les partenaires, en relayant les informations
importantes et en répondant aux questions des
donneurs potentiels.

Ces missions permettent de maintenir un flux
constant de don de sang, essentiel pour répondre
aux besoins des hopitaux et des patients.

Si vous souhaitez nous rejoindre en tant que
correspondant local, contactez-nous au 81858.

DANIEL CHHUN
Vice-Président

Nom Département Unité uo
SAUVAN Thierry MOP VDF ADSB-RATP
PIERRE Joél GDI oIT OIT GC
PIERRE Franck GDI TDE TDE MCBT BGLR
ROUXEL Pierrick M2E M2E-IPM IPM-II
GALBRUN Sébastien M2E M2E-MC MC-BGC-SIG
AZZI Karim M2E M2E-MC MC--BGC-STAG
TANZI-BONDINI Philippe M2E M2E-MC MC-CSO
DELPECH David M2E M2E-MC MC-EEM-CHAT
AUZARY Michel M2E M2E-MRCE MRCE-INSP
LECLERC Séuerine MRF MPGR Mutuelle (MPGR)
PHAM Thanh Nhan MRF MF67 CHSY AMP
SAMPAIO Syluain MRF MF67 MF67 GTU
ROUSSELOT Julien MRF MP FY AMP
LAUTERBACH Sébastien MRF MP FY AMT L4
LEFEVRE Patrice MRF RER MY AMT
BARDECHE Fabrice MRF RER SY AMT
LASSAIGNE Syluain MRF RER SY AMT
REDJAI Belkacem MRF RER SY AMT
WAROQUIER Christophe MRF RER SY AMT
MILLOT Régis MRF RER TY AMT
OSTER Alexandra MTS L10-T L10-T
BADEN Safiatou MTS L13-T L13-T
ROCH Nicolas MTS L5-T L5-T
TESTA Jérome MTS L5-T L5-T
FAUCHEUX Loic MTS L7-T L7-T
PIOCELLE Thomas MTS L7-T L7-T
POLET Christophe MTS L9-T L9-T
HERVE Stéphane RDS Auber Dir Exploit ABVR EXPL
BAUMGARTNER Marc RDS BDMN Dir Exploit BDMN EXPL
LEGOU-DEMARSY Stéphanie RDS BDMN Dir Exploit BDMN EXPL
BOUTIN Albert RDS Belliard Dir Exploit EXPL BL29
LEDIEU Johnny RDS Belliard Dir Exploit EXPL BL29
DELALANDE Jean-Christophe RDS Championnet Pole MR
DAHMAJ Abousfien RDS CR SM Dir Exploit CRL1 EXPL
CHIBOUB Nouredine RDS DFSO Dir Exploit CNCRH
LOUBETTE Dominique RDS DFSO Dir Exploit DFSO Dir Exploit
SABATIER Denis RDS DFSO Dir Exploit DFSO Dir Exploit
BERTHOME Herué RDS Montrouge Dir Exploit | EXPL MRG2
AKGUL Yasin RDS PAES Dir Exploit EXPLOITATION
BARBIER Christophe RDS QDS Dir Exploit QDS EXPL IVRY
SCREVE Fabrice RDS T3a Exploitation T3A
FLAHAUT Florian RDS T3b Exploitation T3B
ALLEMAND Samuel RDS T3b RH ligne T3B
SAGETTE David RDS Thiais Dir Exploit THIA RH
AFONSO Thomas RER FR FR RER
CLODIC Pascal RER TR-LA La Varenne Conduite
BENKHABCHECHE Brahim RER TR-LB Robinson Conduite
MAZARI Samia SEM GLA LA SECT EST
PROST Céline SEM GLA LA SECT EST
ELIE Karine SEM GLA LA SECT N-E
RUCHON Nicolas SEM GLB LB PAME
BRAHIM Reynald SEM GLB LB SECT CENTRE
POULALION Damien SEM L11-S L11 PAME
LAUTARD Emmanuelle SEM L4-S L4 SECT CENTRE
MARTINEZ Sandrine SEM L4-S L4 SECT NORD
DELORMEL Thierry SEM L4-S L4 SECT SUD
GIBOYAU Samanta SEM L5-S L5 PAME
BELKHIRI Donny SEM L7-S L7 SECT CENTRE
LANCREROT Bruno SEM L8-S L8 SECT CENTRE
PONCEAU Cyrille SEM L8-S L8 SECT CENTRE
FAMERY-ROZEE Morgane SUR LGE LGE - RS
DIALLO Mamadou SUR UO PCS UO PCS - CCDS
KUIPOU Claude SUR UO PCS U0 PCS - CCOS
CHHUN Daniel SUR UO SRM KH-NORD
FAURE Steeve SUR UO SRM UO-K1
MICHAUD-TELLIEZ Muriel SUR UO SRM ADSB-RATP




Le kilometre des AJITES

TOUTE L'ACTU INTERNE EN 2024

véjoggeurs at Traik{u,sb -
G Y%

L’ADSB-RATP répond toujours présente a Fontenay-sous-Bois !

Cette année encore, comme tous les
ans, le kilométre des Ajités s'est déroulé
au stade Le Tiec dans la commune de
Fontenay-sous-Bois et est organisé par
Uassociation des Ajités. Mais en 2024,
nous n‘avons pas couru 1 km mais
1,195 km en référence a la distance du
marathon olympique (42,195 km) car
c'est l'année des Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris.

L'ADSB-RATP, en ayant inscrit une
dizaine d'adhérents, a répondu présente
une fois de plus, comme chaque
année, pour cette manifestation afin
de soutenir deux associations : Dunes
d’Espoir et NOC (Nous On Créeé),
qui ont recu un cheque de 6500€
chacune grdce aux différents dons des

partenaires comme le groupe RATP, la
Mutuelle RATP, la Banque Francaise
Mutualiste (BFM), 'ADSB-RATP, la ville
de Fontenay, et bien d’autres.

Sous un ciel mitigé et une température
clémente, nous nous élancons a 12h40
pour parcourir 1,195 km en marchant
ou en courant. C'est toujours dans la
bonne humeur que les participants de
UADSB-RATP s’élancent et bouclent
cette distance, pour les plus rapides, en
moins de 4 minutes.

Et apreés Ueffort vient le réconfort, qui
permet de se désaltérer et de manger
afin de reprendre quelques forces.

h

C'est toujours fantastique de répondre
présent et de courir cette distance au
profit d'associations diverses et variées.

Chers adhérents, pour Llannée
prochaine, n’hésitez pas a nous
contacter pour participer a cette belle
manifestation.

A lannée prochaine.

THIERRY SAUVAN
Secrélaire général

dl BANQUE FRANCAISE
BFM
er——

MUTUALISTE
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Rigueur et organisation...

... Pour Uenvoi du matériel électoral.

Tout auait été soigneusement préparé  étions particulierement motivés, car  humeur. Ce moment important pour
par Muriel et Thierry SAUVAN : Thierry, Muriel et Jean-Michel nous lassociation n'aurait pas été possible
enuveloppes, bulletins de vote, mode  auvaient préparé un festin pour cloturer  sans vous.

d’emploi et méme un petit cadeau : le  ce moment de travail : un délicieux

calendrier de lassociation. Aprés un  aligot, des saucisses sauoureuses et un THIERRY LABANDIBAR
instant café convivial, nous étions sept  petit gdteau a l'ananas pour finir en Administrateur
retraités et quatre actifs, préts a en  beauté... De quoi booster les troupes !
découdre avec plus de 3 257 enveloppes A 12h30, tout était soigneusement
agarnir. rangé dans les bacs d'expédition.
En équipe de deux ou seul face & Mission accomplie avec brio !

la tdche, nous étions concentrés et

déterminés a accomplir notre mission.  Un grand merci a Patrick, Murielle,
L'ambiance était studieuse mais Albert, Michel, Thierry, Vincent,
chaleureuse, chacun apportant sa  Muriel, Loic, Jean-Michel et Odile pour
touche personnelle. Il faut direque nous  leur participation efficace et leur bonne




Je donne, tu donnes... donnons !
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Nous avons une opportunité unique de faire une différence significative dans la vie de nombreuses personnes
en rejoignant ’Association des Donneurs de Sang Bénéuvoles de la RATP. Le don de sang est un geste simple
mais essentiel qui sauve des vies, et votre engagement peut avoir un immense impact.

Pourquoi donner votre sang ?
Chaque année, des milliers de
personnes dépendent des dons de
sang pour survivre. Que ce soit pour
des interventions chirurgicales, des
traitements contre le cancer, des
accidents ou des maladies chroniques,
le besoin de sang est constant et vital.
En deuvenant donneur régulier, vous
contribuez directement a cette cause
noble et sauvez des vies.

Pourquoi adhérer a L'Association des
Donneurs de Sang Bénévoles de la
RATP?

@ Solidarité et soutien : rejoindre
notre association, c'est intégrer une
communauté de donneurs engagés et
solidaires. Ensemble, nous pouuons
faire une réelle différence.

® Facilitéetencadrement:|'association
organise régulierement des collectes
de sang, rendant le processus simple et
accessible pour tous les adhérents.

© Informations et sensibilisation : en
tant qu’adhérent, vous serez informé
des dernieres actualités sur le don
de sang, les besoins urgents et les
initiatives de sensibilisation.

® Reconnaissance et récompenses :
votre engagement sera reconnu et
valorisé par l'association.

Comment adhérer ?

Adhérer a l'Association des Donneurs
de Sang Bénéuoles de la RATP est
simple. IL vous suffit de:

© Remplir Le formulaire d'adhésion dispo-
nible sur notre site : www.adsb-ratp.fr
@ Participer a nos réunions d'informa-
tion pour en savoir plus sur nos actions
et nos prochaines collectes.

® Donner votre sang régulierement
lors de nos collectes organisées.

Nous vous inuitons tous a considérer
cette opportunité. Chaque don compte,
et ensemble, nous pouvons sauver
des vies. Rejoigneg l'Association des
Donneurs de Sang Bénéuoles de la
RATP et faites la différence.

Pour toute question ou information
supplémentaire, n'hésitez pas a nous
contacter a Uadresse suivante :
assadsb@ratp.fr

Ensemble, donnons la vie.

L'Association des Donneurs de Sang
Bénéuvoles de la RATP

YASIN AKGUL
Administrateur

ILs temoignent

« Donner mon sang est pour moi un
acte de solidarité. Savoir que mon
geste peut sauver des vies est une
motivation suffisante pour continuer
a donner. Rejoindre l'association m'a
permis de rencontrer des personnes
formidables et de me sentir utile. »

Jean
Conducteur RATP et donneur régulier.

« Mon mari a été sauvé par une
transfusion sanguine aprés un
accident. Aujourd’hui, je donne mon
sang pour rendre ce don de vie.
Adhérer a l'association m‘a offert un
cadre pour m’'engager el sensibiliser
mes collégues. »

Marie
Agent RATP et bénéficiaire.
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Les Emplaqués : sensibiliser aux dons de sang,
de plasma et de plaquettes par le sport

Du Défi Plaquettes aux Emplaqués ; Patrick Gavoty poursuit la mobilisation auprés du milieu sportif.

La leucémie est le premier cancer des enfants. Une autre
injustice se rajoute : faute de dons de plaquettes suffisants,
certains enfants n‘ont pas l'opportunité de combattre pour
espérer une guérison.

En 2004, touché par cette cause, Patrick Gavoty fonde avec
des amis une association pour sensibiliser les étudiants au
don de plaquettes : le Défi Plaquettes. En 2009, Patrick
Gavoty veut poursuivre la mobilisation aupres du milieu
sportif et crée Les Emplaqués, association de sensibilisation

BIENVENUE

-— 4 A h‘l
g ViK:

aux dons de sang, de plasma, de plaquettes et de moelle
osseuse.

Les Emplaqués ont été créés en soutien a L'Etablisse-
ment Francais du Sang, dans Lobjectif d'accroitre les dons
quotidiens en France et, ainsi, sauver plus de vies. Nous
utilisons le sport comme vecteur de communication pour
deux raisons : Les sportifs en bonne condition physique sont
des donneurs potentiels et Lle sport permet de communiquer
de maniere positive sur le don de sang.
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Les actions des Emplaques

@ Sensibiliser aux dons de sang :

L'association est présente lors de plusieurs courses par an
(Semi de Paris, 20km de Paris, Marathon de La Rochelle...)
dans Lobjectif de sensibiliser aux dons de sang, de plasma
et de plaquettes, de collecter des promesses de don et
d'encourager les coureurs Emplaqués. Une communauté
de 5 000 coureurs se relaie sur des centaines d’éuénements
sportifs chaque année.

Les Emplaqués menent également des actions de sensibilisa-
tion aupres des enfants et des adolescents. Donneurs de
demain et des a présent véritables messagers aupreés de
leur entourage, les jeunes jouent un réle clé en incarnant
lengagement des années a uenir. Depuis 2021, Les
Emplaqués ont sensibilisé 4 000 éléves au don de sang.

@ Faciliter les dons de sang :
IL est plus motivant de donner son sang entre amis ou entre
collegues. L'association organise de nombreuses actions en
entreprise afin de mobiliser les équipes autour du don de
sang. Pour les collaborateurs qui ne peuvent pas donner,
nous proposons d‘autres types d'engagement : courir en
équipe pour le don de sang, participer a une journée de
solidarité, etc.

@ Améliorer La vie des enfants a Uhépital :
Chaque année, l'association collecte des fonds dans
L'objectif de financer des projets sportifs a 'nopital, pour les L) ) & ) _ !
enfants atteints de cancer, bénéficiaires de transfusions. : R i =
Les coureurs et entreprises partenaires se mobilisent ok 0 (.
collectivement durant un Challenge connecté au mois de
juin, permettant de soutenir 'hopital de leur ville. Le sport
réalisé par les coureurs Emplaqués ouure ainsi la voie au
sport a U'hopital.

® Mutualiser nos forces pour le don de sang :
Face aux besoins constants en dons de sang, de plasma et
de plaquettes, La mobilisation collective est essentielle. Les
Emplaqués et 'ADSB RATP partagent une méme mission :
promouvoir le don de sang pour sauver des vies. En unissant
nos forces, nous pouuvons toucher un plus grand nombre de
donneurs potentiels et faciliter l'acces au don.

Bravo pour votre engagement !
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Les journées mondiales des donneurs de sang

A l'occasion des Journées Mondiales des Donneurs de Sang (JMDS) les 13, 14 et 15 juin, j'ai pu effectuer, en
compagnie de différents administrateurs et bénéuoles de 'TADSB RATP el d‘autres associations de donneurs
de sang bénéuoles, trois collectes de sang dans des lieux plus ou moins insolites !

Le 13 juin, nous étions au museée
d’'Orsay dans la salle des fétes. Un
Llieu magnifique pour les donneurs qui,
apres le don, pouvaient gratuitement
visiter le musée ! Un don pour une visite,
c’est un joli cadeau gu’a fait le musée
d'Orsay. La journée s'est déroulée de
maniere trés fluide, avec un accueil
des bénéuoles par l'entrée des artistes,
puis direction la fameuse salle des fétes
pour la collecte. Nous auons eu ce jour-
la plus de 100 dons et 19 nouveaux
donneurs, ce qui ne présageait que du
bon pour les collectes suivantes !

En effet, le 14 juin, la Philharmonie
de Paris nous a gracieusement ouvert
ses portes dans une piece de plus de
500 m?, avec balcon et vue incroyable
sur Paris et sa banlieue. La bonne
organisation de LEFS, accompagnée
des bénéuoles des différentes ADSB, a
permis ce jour-la d’obtenir pas loin de
150 poches et plus de 35 nouveaux
donneurs ! Une ambiance joyeuse, un
accueil chaleureux, et la journée s'est
déroulée a merueille.

La journée du 15 juin paraissait

Au Philarmonie de Paris.

prometteuse rien qu'avec le nom :
Carrousel du Louvre... Malheureuse-
ment, ce n'était pas vraiment le cas.
Un lieu sans climatisation, en niveau
inférieur donc une chaleur assez élevée,
un local asseg petit qui ne permettait
pas de recevoir énormément de
monde... une attente pouuvant durer
quasiment 2 heures entre l'entrée et
la sortie ! Heureusement, les équipes
de 'EFS et les bénéuoles faisaient tout
pour donner le sourire et faire passer le
temps plus vite. Malgré tout, plus de
105 poches ont été prélevées et nous
avons eu 16 nouveaux donneurs, ce
sont tout de méme de jolis chiffres !

Je tenais a remercier le musée d’Orsay,
la Philharmonie ainsi que le Carrousel
du Louure pour leur accueil lors de ces
journées exceptionnelles !
L'ADSB RATP vous donne rendez-uous
en fin d'année pour le marathon du
don a UHotel de Ville de Paris et l'an
prochain pour les JMDS.
Florian FLAHAUT
Administrateur

Au Musée d'Orsay.

« Chienne
de Rouge »

Le 19 mars, j'ai eu l'honneur d'assister
a la projection du film de la réalisatrice
Yamina ZOUTAT. Celle-ci, un matin,
décided’entreprendrelaréalisationd’un
« documentaire cinématographique »
sur le theme du sang. Ce documentaire
se présente comme une succession
de séquences entrelacées mettant
en scene divers protagonistes liés au
sang. « Chienne de rouge » se lance @
la poursuite du sang, fluide rarement
exposé a l'écran.

A Paris, une voiture file dans la nuit.
Mohamed transporte du sang, le
docteur Nguyen effectue une greffe
et Isabelle est sauvée grdce au don
anonyme d’'une inconnue. Sang des
femmes, attentats, proces, greffes, dons
et essence vitale : tel un convoyeur ou
une chienne traquant sa proie, nous
suivons le parcours du sang dans sa
course et ses multiples métamorphoses.
Un récit de réparation, imprégné de
poésie et d’humanité.

Muriel MICHAUD-TELLIEZ
Présidente
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Administrateur depuis maintenant 2 ans, j'ai eu l'opportunité cette année de pouvoir assister, aux cotés de
la présidente, du vice-président ainsi que du secrétaire général, a l'assemblée générale du Comilté Régional
d’lle-de-France, aupres de nombreux présidents d’associations.

A cette occasion, j'ai pu découurir tout
le travail accompli durant l'année
2023 par le comité régional, une visite
en vidéo du nouveau site du LFB situé
a Arras dans le Pas-de-Calais par le
directeur des affaires publiques, le Dr
ELZAABI, ainsi que des explications
détaillées sur le fractionnement du
plasma et ses différentes utilisations.
Le directeur général de L'EFS IDF,
M. Stéphane NOEL, nous a longuement
parlé de létat des finances de L'EFS
ainsi que des collectes préuvues pour
U'année 2024. ADSB-RATP a la chance
d’étre encore une fois conuviée aux
Journées Mondiales des Donneurs de
Sang qui se dérouleront :

® Le 7 juin au Philantrolab de 12h a
15h et de 15h @ 18h30.

® Le 13 juin au Musée d'Orsay de 12h a
17h30.

@ Le 14 juin a la Philharmonie de 11h30
a15h et de 15h @ 18h30.

@ Le 15 juin au Carrousel du Louvre de
10h @ 14h30 et de 14h30 @ 19h.

M. NOEL nous a également parlé
du marathon du don en cours et
qu'il espere battre le record de 4 000
donneurs en 4 jours a L'Hotel de Ville
de Paris les 28, 29, 30 novembre et
1¢ décembre de cette année.

Aprés un petit déjeuner et un repas
copieux, nous avons assisté a
'Assemblée Générale durant laquelle
je me suis porté uolontaire pour devenir
commissaire aux comptes pour l'année
2025. Nous avons également voté pour
la modification du statut du comité
régional au cours de cette AG.

Nous auons ensuite partagé un
moment de commémoration en
mémoire d’Héléne LAURENT qui nous
a malheureusement quittés cette année.
Je remercie M. Claude BERNARD pour
Uinvitation a U'Assemblée Générale de
cette année, et on se dit a l'an prochain
a Enghein !

Florian FLAHAUT
Administrateur

HOUS NE SOMMES -,
PAS SOIGNANTS,
MAIS NOUS SOMMES

INDISPENSABLES.

Projection « Secrets Toxiques »

En compagnie d’'un petit groupe de
membres adhérents, nous avons assisté
a la projection du film intitulé « Secrets
toxiques » a la Mutuelle RATP le 20
mars 2024. Cette projection auvait pour
objectif de sensibiliser l'auditoire aux
dommages causés par les pesticides
sur les agriculteurs et 'environnement.
Le réalisateur, Andy BATTENTIER,
dénonce la sous-estimation de la

toxicité des pesticides autorisés.

L'initiative lancée par la Mutuelle
Familiale pour signer une tribune
demandant larrét de l'usage des
pesticides. Ce mouvement a pris de
l'ampleur et c'est finalement une
quarantaine de mutuelles qui demande
L'arrét des pesticides.
La Mutuelle RATP arelayé L'information
concernant la dangerosité des pesticides
pour la santé publique.
Séverine LECLERC
Administratrice



18

NOS ACTIONS EXTERNES

Les foulées de Savigny sous

les couleurs de

UADSB-RATP

Je pratique la course a pied pour me vider la téte et L'esprit...

Début féurier 2024, j'ai linformation
qu’une course @ pied va avoir lieu a
Savigny-sur-Orge (91), « les foulées
de Savigny » comptant pour les
qualifications du championnat de
France. Mon but n’'est pas de me
qualifier pour ces championnats,
d’ailleurs je n’ai pas le niveau pour,
mais courir pour mon plaisir. Il est
possible de courir sur deux distances :
cinqg kilométres ou dix kilométres.

Jem'inscris donc pour Le dix kRilometres,
en sachant que cette course aura lieu le
dimanche 23 mars 2024 a Savigny-sur-
Orge. En discutant de mon intention de
participer a cette course avec d’autres
administrateurs coureurs également,
nous en venons a soumettre lidée de
courir sous les couleurs de 'ADSB-RATP.
Je me présente donc le dimanche 24
mars 2024 avec mon t-shirt de 'ADSB
sur le lieu de départ de la course sous
un ciel nuageux et une température
de cing degrés. A 10h00, le pistolet du
starter résonne dans l'air et nous voila
partis pour parcourir Les dix kilométres.

Nous sommes plus de sept cents
coureurs 4 participer aux « foulées
de Savigny ». La course emprunte
des rues pavillonnaires, ol des
habitants nous encouragent avec des
applaudissements. Les organisateurs
réglent la circulation aux différents
carrefours routiers du parcours. Au
cinquiéme kilometre, le ravitaillement
nous attend : je prends un verre d’eau
au passage et quelques gouttes de
pluie nous tombent dessus.

Les kRilométres s'égrenent et nous voila
dans le dernier kilométre sur le stade
Jean Moulin avec au bout de la piste,
Uarrivée. Je franchis la ligne en moins
d’une heure, c'était mon objectif, mais
loin des meilleurs.

Aprés un bref passage par le stand
de ravitaillement de fin de course je
récupére mon sac et repars cheg moi
fatigué mais content d'avoir couru
avec le T-shirt de 'ADSB.

Thierry SAUVAN
Secrétaire Général

ESS

ATHLETISME

Participation de M. Daniel CHHUN au
Schneider Electric Marathon de Paris 2024

M. Daniel CHHUN, vice-président de
I'Association des Donneurs de Sang de
la RATP, a participé a la 47°™ édition du
Schneider Electric Marathon de Paris 2024.
Cet événement prestigieux a rassemblé
plus de 55 922 coureurs au depart,
témoignant de 'ampleur et de la popu-
Larité de cette compétition internationale.
En plus de M. CHHUN, 374 agents de
la RATP ont également parcouru les
42,195 km du marathon, arborant
fierement les couleurs de l'entreprise.
Leur participation collective souligne
Uesprit de camaraderie et de solidarité
qui réegne au sein de la RATP.

Leur présence a ce marathon illustre
leur engagement envers un mode de vie
sain et actif, ainsi que leur dévouement
a des causes nobles telles que le don
de sang. En tant que figure clé de
'association, la participation de notre
vice-président renforce le message
de solidarité et de bienueillance que
l'Association des Donneurs de Sang de
la RATP souhaite véhiculer.
La performance de M. CHHUN et des agents
de la RATP dans cette course est une source
d'inspiration pour tous les membres de
L'association et pour la communauté des
donneurs de sang en général.

Le Bureau
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Les journées Mon Sang Pour Les Autres

“Mon Sang Pour Les Autres” (MSPLA) est une initiative de collecte de sang organisée par les clubs Rolary
en partenariat avec l’Etablissement Francais du Sang (EFS). Depuis sa création en 1998, cette campagne a
accueilli plus de 539 000 donneurs a travers la France.

Pour nous, cette collecte s’est de
nouveau tenue dans la prestigieuse
mairie du 5™ arrondissement de Paris,
les 29 féurier, 1¢ et 2 mars 2024.

T

PARTRGEZ vy -
DONNEZ voTiE =

Comme chaque année, et a Uappel
du Comité Régional IDF, 'ADSB-RATP
renforce les rangs des bénéuoles grdce
a la présence de ses administrateurs,
dont je fais partie, ainsi que Thierry
et Jean-Michel, auec qui nous avons
assureé ces trois journées de collecte.
C’est par le beau matin du samedi
2 mars que je pris mon train de
banlieue, a l'heure, pour étre présent a
la collecte a 12h.

Vers 11h30, heure préuvue, j'y rejoignais
une bonne vingtaine de bénéuoles du
Rotary et des ADSB du Comité Régional
IDF.

Frédérique Céné, référente EFS, nous
orienta sur les différents postes a tenir :
® accueil

@ accompagnement des donneurs

@ prélévement

@ collation

Malgré un début retardé par une
cérémonie de mariage dans la salle
d’a coté, la derniere journée de collecte
s'est déroulée dans un salon au décor
somptueux et a 'ambiance agréable.
Pendant ces trois journées, 343 dons de
sang ont été prélevés, parmi lesquels
nous comptons 80 nouveaux donneurs.
Une participation tres appréciée par
tous les acteurs de cet événement.

Un grand merci a tous les donneurs et
a bientét lors d'une prochaine collecte.

Vincent LEGOUPIL
Trésorier

Notre mascotte
adulee!

Grdce au comité régional d'lle-de-France
des donneurs de sang, Mme Ophélie
Stojisavljevic, infirmiére en hématologie
a U'hopital Robert Debré, nous a
sollicités pour préter notre précieuse
mascotte lors d'une olympiade inter-
service.
Le samedi 6 juillet a Bobigny, Lles
olympiades inter-service de L'hopital
Robert Debré ont eu lieu. Grdce a
la mascotte, ils ont remporté le prix
de la meilleure entrée, contribuant
ainsi a sensibiliser et promouvoir le
don de sang. Ophélie et son équipe
ont brillamment survolé une dizaine
d’épreuves sportives et intellectuelles,
éliminant les 10 autres équipes pour
se hisser a la premiére place.
Nous sommes enchantés que notre
chere mascotte RUBIS ait fait forte
impression !

L'’ADSB-RATP
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Tous les sites de collecte

LES SITES EFS EN ILE-DE-FRANCE

75 PARIS
9¢ MAISON DU DON TRINITE 55 Rue de Chateaudun 0155316060
10¢ SAINT-LOUIS 38 Rue Bichat 0153722250
12¢ SAINT-ANTOINE-CROZATIER 21 Rue Crogatier 0153029200
13¢ PITIE-SALPETRIERE Pavillon Laveran - 47 Bd de 'Hopital / 12 Rue Bruant 014216 02 52
15¢ GEORGES POMPIDOU Hopital Européen - 20 Rue Leblanc 0153782170
15¢ MAISON DU DON ZOLA 56 avenue Emile Zola 0143905092
18¢ BICHAT 46 Rue Henri Huchard - Secteur Claude Bernard 0140258180
7 SEINE ET MARNE

. MELUN . Santé Pdle de Seine et Marne - 270 au. Marc Jacquet 0181742378
78 YVELINES

VERSAILLES (LE CHESNAY) 2 Rue Jean-Louis Forain - Le Chesna 0139234540

EVRY-COURCOURONNES Quartier du Canal - Rue du Pont Amar 0160780818
SEINE-SAINT-DENIS

Hopital Avicenne - 125 Route de Stalin
VAL-DE-MARNE

Hopital Henri Mondor - Immeuble Tornado
VAL D'OISE

Avenue de l'lle-de-France

BOBIGNY rad 0148955679

g

CRETEIL 01567276 50

0130173300

CERGY PONTOISE

LES SITES RATP (DATE DES COLLECTES SUR WWW.ADSB-RATP.FR)
75 PARIS

12¢ .~ MAISON DE LA RATP . 54Quai de la Rapée - Salle niveau -1 . 0158781859
9% VAL-DE-MARNE
. VAL DE FONTENAY .11 avenue Louison Bodet - Val Bienuenue, Salle de sport | 0158 78 18 59

LES AUTRES SITES EN iLE-DE-FRANCE

HAUTS-DE-SEINE
CT.S DES ARMEES . 1Rue Raoul Batany - CLAMART 0141467226

COLLECTES MOBILES OU SITES HORS iLE-DE-FRANCE

N° Vert: 0 800 109 900 (appel gratuit) ou https://dondesang.efs.sante.fr
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Réservé a l'’ADSB-RATP

N° adhérent ;

ADSB-RATP

Bulletin d’adhesion

A retournera:
Secretariat ADSB-RATP - LCBD LD11 Lachambeaudie 08

Coordonneées de l'adheérent

Code postal : Ville :
Tél. domicile : Portable : Travail :
Mail :
& J

[_] Agent RATP - Matricule: [_J Autre (a préciser) :

Nom : Prénom : Né(e) le:

Adresse personnelle :

J'adhere en qualitée de:

2 Adhérent actif

L'adhérent actif ne paie pas de cotisation. Il autorise l'Etablissement Francais du Sang d fournir a l’Association
les renseignements nécessaires d la gestion de son dossier.

[_] Je désire offrir mon sang en entreprise a : [_] Lyon-Bercy ou [_] Val de Fontenay
Je désire offrir mon sang dans Le centre de prélévement de :

ou > Sur les 12 prochains mois, je choisis de faire [1J(2]31(21[21[6] dons (4 maximum pour les femmes).

-

> Mon groupe sanguin (siconnuy):[JA+  [JA- [JB+ [B- [JAB+ [JAB- [JO+ [JO-

Si vous avez déja effectué des dons, merci de joindre a ce bulletin d’adhésion une copie de votre carte de donneur
afin que nous puissions comptabiliser vos dons.

-

\§

1 Adhérent de soutien

Je soutiens 'Association en versant la somme de € (23€ minimum), par chéque bancaire, a l'ordre de ADSB-RATP.

Conformément a la loi, pour étre valable, ce bulletin doit étre daté et signé.

Date: Signature:

ADSB-RATP

D i

Association pour le Don de Sang Bénéuole, la promotion et les dons d'organes et de tissus humains de la RATP
Postal : 19 place Lachambeaudie - LAC LD11 - 75012 Paris @ Interne : LCBD LD11 Lachambeaudie
Tél.: 01587 81858 @ Mail : assadsb@ratp.fr e adsb-ratp.fr
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LADSB-RATP en chiffres

Comme chaque année, un apercu des points statistiques de l'année.

NOS D'ADHERENTS REPARTITION DES ADHERENTS HOMMES - FEMMES

2010 QD
2020 (D
2021 (D
2022 (D
2023 (D
202+ (D

Le nombre d’adhérents est revenu a son niveau
d'auant COVID et l'a méme dépassé. C'est grdce aux
administrateurs qui, par leur présence sur le terrain,
ont su transmettre aux agents l'envie de donner et de LES DONS DEPLAQUETTES, DE PLASMA ET DE SANG

franchir le pas en devenant adhérents. @ Plosma (@ Sang

. Al'imagedel’entreprise, lenombre
d’adhérents féminins représente
un quart de la population des
adhérents. On obserue comme
les années précédentes, la méme

'l répartition qu'au sein du groupe
RATP. Les hommes sont trois fois
plus nombreux a donner.

-i-i-i-i-i-l-a.

76% 24*%

2
‘ Objectif ADSB-RATP 2024 atteint ! A poursuiure ! -

1904 1886
1637
1358 1323
REPARTITION DES ADHERENTS PARDEPARTEMENT
288 213 175 135 159 161
. [ ] - - - -

2019 2020 2021 2022 2023 2024

RDS
Lenombrededonsdesang, de plasma et de plaquettes

est encore en diminution. C'est une tendance que l'on
retrouve au niveau national. Cette diminution est préoc-

_— cupante, surtout avec l'augmentation des besoins.

SUR LES DONS EN ENTREPRISE ET EN SITES FIXES

3593 @ Entreprise [ Centres

GDI
2467
2358 2079
1729 1683
1061 75
522 449 544 705 O

LA 2019 2020 2021 2022 2023 2024

MRF

L'année 2024 a vu une trés Llégere augmentation des

dons de sang en entreprise malgré la suppression de
M2E deux collectes au sein de la RATP.
Nous allons essayer de maintenir cette dynamique
en proposant de doubler les jours de collecte de LYBY
et de Val Bienventie a la fin de la période estivale.
Dans les maisons du don ou les collectes mobiles le
nombre de dons reste en baisse.

RER

DRH
MOP

AUTRES
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Les collections historiques des

materiels roulants du Groupe RATP

Notre visite du mardi 25 juin 2024 a Villeneuve Triage (94) !

Depuis plusieurs années, jentends
parler de ce musée des transports de
la RATP de Villeneuve Triage. La RATP,
depuis plus d'un siécle, y conserue
précieusement un exemplaire de
chacun de ses uéhicules. Je sais que
le site est ouvert lors des journées du
patrimoine, et aussi pour des visites
privées, mais qu'il est difficile de sy
inscrire tant les places sont limitées.
Ainsi, lorsque la présidente de 'ADSB-
RATP propose cette visite a U'attention
des administrateurs, je n’hésite pas
une seconde et je pose un TC pour cette
journée !

En sortant du RER a Villeneuuve Triage,
on arrive sur une sorte de friche
ferroviaire et des hangars gigantesques
siglés SNCF. Les collections historiques
de la RATP occupent d'ailleurs un
entrep6t d’environ 15 000 metres carrés
loué a la SNCF.

En entrant dans le hangar, tout d’abord,
une forte odeur d’huile de vidange et de
graisse nous saisit : tous les amoureux de
belles mécaniques - dont je fais partie ! -
connaissent bien ce parfum, synonyme
d'entretien et de bon état de conseruation

des moteurs et des carrosseries.

Nous prenons contact avec Claire,
notre guide dédiée et conférenciére
RATP pour cette matinée. Claire est

plus particulierement experte dans
Uhistoire des matériels ferroviaires.
Ainsi, aprés avoir traversé le hangar
ou sont remisés les bus anciens, nous
parvenons dans un immense dépot
ou nous découuvrons, magnifiquement
alignés, entretenus et lustrés, des
dizaines de rames de métros anciens.
La plupart sont arrivées ici directement
sur rails, le hangar et l'accés a celui-ci
en étant équipés. Ainsi, sous nos yeux,
se déroule U'histoire du transport urbain
de voyageurs !

La surprise est a son comble lorsque
Claire nous invite @ monter visiter

certains de ces wagons, l'acces
étant facilité par un escalier de bois.
Les banquettes sont pour certaines
spartiates, comme dans la rame
Sprague-Thomson. La voiture est
par ailleurs équipée de filets porte-
chapeaux afin que les messieurs
puissent se découvrir | D'autres rames
sont, au contraire, extrémement
confortables, comme la voiture de la
ligne Luxembourg-Palaiseau de 1937,
U'ancétredenotreRERB!Lesdécorations
intérieures nous font reviure les années
1930, les “années folles”, par leur souci
du détail sur les plaques métalliques
émaillées, la qualité et le raffinement
des broderies des banquettes.

Ensuite, c’est Sébastien qui prend
le relais de la conférence. Sébastien
est spécialiste du matériel roulant
bus. Nous revenons donc dans le
premier hangar, et nous apprécions,
émerueillés, la grdce et la beauté de ces
belles mécaniques, sorties d'une autre
époque : 'Omnibus hippomobile de la
ligne E Madeleine-Bastille de 1856, le
bus Brillé-Schneider P2 sans impériale
de la CGO de 1921, le fameux TN4H de
1936, et enfin le SC10-U de 1965, cher a
nos souvenirs d’enfance !

Nous cléturons cette inoubliable
journée par un déjeuner dans une
guinguette du bord de Seine, ol
Uexcellence des plats seruis et la bonne
humeur sont de mise.

Encore un immense merci a nos
conférenciers Claire et Sébastien pour
leur accueil si chaleureux et leurs
précieuses explications techniques. Et
aussi un immense merci (et bravo !) a
tous les bénéuoles, actifs ou retraités,
la plupart anonymes, qui viennent
donner de leur temps chaque week-end
et semaine pour lustrer et entretenir
tout ce patrimoine absolument unique
et en parfait état de conseruation.

Stéphane HERVE
Administrateur
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La 48¢ journée medicale

de la RATP

Un événement annuel qui promeut la santé et le bien-étre des salariés du Groupe RATP.

C'est un éuénement annuel organisé
par le Médecin en Chef, le Dr Benoit
MORY pour promouvoir la santé et le
bien-étre des employés de La RATP.

Cet éuvénement rassemble des pro-
fessionnels de la santé et des experts
médicaux pour discuter des derniéres
avancées en matiére de médecine du
travail, de prévention des maladies et
de promotion de la santé au sein de
'entreprise.

Les journées médicales de la RATP
incluent généralement des conférences,

des ateliers et des sessions de formation
sur divers sujets de santé pertinents
pour les employés de la RATP.

Celte année, les themes abordés ont
inclus la prise en charge des accidents
graves de personnes, les lésions pré-
cancéreuses de la bouche, l'expertise
en temps de COVID et la chirurgie pa-
riétale. Ces conférences ont été animées
par des spécialistes renommeés, offrant
des perspectives nouvelles et des
conseils pratiques pour améliorer la
qualité de vie des employés.

48 journge médicale
de la RaTP

L'objectif principal de ces journées est
de sensibiliser les employés aux bonnes
pratiques de santé, de leur fournir des
outils pour améliorer leur bien-étre
quotidien et de favoriser un environne-
ment de travail sain et sécurisé.

La participation active des professionnels
de la santé fait de cet événement un
moment clé pour la promotion de la
santé au sein de la RATP.

CHHUN Daniel
Vice-Président

Les Orphelins du Groupe Mutualiste RATP

mis a Uhonneur

Le 9 mars 2024 dernier, j'ai eu 'honneur
d'assister a la 55 soirée caritative
en compagnie de Muriel MICHAUD-
TELLIEZ, présidente de I'ADSB-RATP.
Cet événement, animé par le talentueux
Julien LEPERS depuis 32 ans, a su
marier musique et humour de maniére
exceptionnelle, créant une atmosphere
chaleureuse et conuiviale.

Les performances d'artistes de renom
tels qu'Elie Semoun, Kendji Girac,
Laurie Peret et Aurélien Vivos ont été
chaleureusement saluées par le public.
Elie Semoun a fait rire aux éclats
l'audience avec son humour incisif,
tandis que Kendji Girac a enuodté la
salle avec ses mélodies entrainantes.

Laurie Peret a apporté une touche de
fraicheur avec ses chansons pleines
de charme, et Aurélien Vivos a impres-
sionné par sa voix puissante et émotive.
Celte soirée est toujours un moment
gratifiant pour notre association, car
elle nous permet de soutenir les 500
orphelins de la Mutuelle RATP. Grdce
a la générosité des participants et des
donateurs, nous pouuvons continuer
a offrir des aides précieuses et a
améliorer le quotidien de ces enfants.
Chaque année, cet événement nous
rappelle l'importance de La solidarité et
de l'engagement.
Albert BOUTIN
Secrétaire Adjoint
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Commemoration
du 11 novembre

Je suis Albert Boutin, secrétaire adjoint de l’Association des Donneurs
de Sang de la RATP. J'ai eu l'honneur et le privilége de représenter notre
association en tant que porte-drapeau lors de la commémoration du

8 mai 1945 a la maison de la RATP.

“Quand la nuit menace de revenir,
il faut allumer les grandes dates
comme on allume des flambeaux.”
Victor Hugo.

Cet événement a été particulierement
émouvant pour moi, car il nous

rappelle les sacrifices et les
contributions inestimables de nos
anciens combattants et des civils
durant la Seconde Guerre mondiale.

Porter le drapeau de notre association
était un moment de grande fierté.
Cela symbolise notre engagement
continu envers les valeurs de mémoire
et de reconnaissance. En tant que
porte-drapeau, j'ai voulu honorer non
seulement les héros du passé, mais
aussi souligner les efforts actuels de

notre association pour promouvoir le
don de sang et sauver des vies.
La cérémonie a été marquée par des
discours poignants, des moments de
recueillement et des gestes de respect
enuers ceux qui ont servi et se sont
sacrifiés pour notre liberté. Participer a
cet événement m'a rappelé l'importance
de la solidarité et de lengagement
communautaire, des valeurs que nous
chérissons profondément au sein de
notre association.
Albert BOUTIN
Secrétaire adjoint

Chaque année, le 11 nouvembre, le jour
est férié en souvenir de la signature de
Uarmistice qui mit fin a la “boucherie”
de la Premiere Guerre mondiale,
1914-1918. En un peu plus de quatre
ans, ce sont pres de sept millions de
Francais qui sont mobilisés, et pres
d’'un million et demi d’hommes et
de femmes qui perdent la vie, sans
compter les blessés et mutilés.
Ces conscrits, jeunes Francais ordinaires,
quin’ont pas de vocation militaire pour
la plupart, se comportent de fagon
héroique face a une guerre si longue, si
dure, si cruelle. ILs tiennent et résistent
vaillamment, remportent finalement
la victoire, et nous permettent, a nous
qui sommes toutes et tous leurs
descendants, de viure en Lliberté.
C'est pour cela qu'il est important de
se souvenir de leur sacrifice, de leur
souffrance, de leur courage.
C'est a tout cela que je pense lorsque
je porte fierement le drapeau de
UADSB-RATP pour La premiere fois lors
de cette cérémonie commémorative
du 11 nouembre, en présence du
Président Directeur Général de la
RATP, Monsieur Jean CASTEX.
Il est fondamental, je pense, que
UADSB-RATP, dont les valeurs sont
notamment le partage, la solidarité
et La fraternité, participe a ce genre de
commeémoration.
Et que vive 'ADSB-RATP et le don de
sang bénéuole, pour encore de trés
nombreuses années !

Stéphane HERVE

Administrateur
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Premiere collecte de sang a la Banque Francaise
Mutualiste : un succes retentissant

Le 10 décembre 2024, nous avons eu le plaisir d’'organiser notre premiére collecte de sang en collaboration
avec notre partenaire, la Banque Francaise Mutualiste (BFM).

CONVENTION

Cet événement marquant s'est déroulé
au siége social, ol nous auons eu
l'honneur d’accueillir 58 donneurs.
Parmi eux, 45 ont pu étre prélevés, et
nous auvons enregistré avec fierté 22
nouveaux donneurs.

Cet engagement exceptionnel témoigne
de la générosité de nos collégues et
souligne Llimportance de la solidarité
au sein de la BFM. Les nouveaux
donneurs jouent un réle crucial dans
notre mission de sauver des vies,
prouvant que chaque geste compte.
Nous tenons a exprimer notre profonde
gratitude a tous les acteurs et
donneurs qui ont participé et soutenu
cette collecte de sang. Grdce a leur
dévouement, nous faisons ensemble
une réelle différence.

A celte occasion, la BFM a renouvelé
sa confiance en notre association en
signant une conuention de partenariat

pour une durée d'un an. Ce geste
renforce notre collaboration et nous
permet de continuer G ceuurer ensemble
pour cette noble cause.

La Banque Francaise Mutualiste (BFM)
est une banque, dédiée aux agents
du secteur public. Elle propose une
gamme complete de produits et
services bancaires adaptés aux besoins
spécifiques des fonctionnaires et des
salariés du secteur public.

Choisir la BFM, c’est bénéficier de
Uexpertise et du soutien d'une banque
qui comprend les spécificités du secteur
public. Plus d'1,2 million de clients font
déja confiance a la BFM pour leurs
besoins bancaires.

Pour plus d’information, vous pouueg
vous rendre sur leur site internet
banquefrancaisemutualiste.fr

L'équipe de ’ADSB-RATP

BANQUE FRANCAISE

MUTUALISTE

LA BANQUE DE CHAQUE AGENT DU SECTEUR PUBLIC
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BANQUE FRANCAISE
MUTUALISTE
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